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Konzeption der
tiergestutzten Padagogik

in der KoGS DiesterwegstralRe Braunschweig




Vorwort

Die KoGS Diesterwegstrale ist eine bewegte und aktive Schule, die ein Ort des Lebens, des
Lernens und des Zusammentreffens darstellt. Vielfaltige Begegnungsmoglichkeiten werden
jeden Tag gelebt, sei es auf dem Schulhof, beim Sportunterricht oder im jahrgangsgemischten
Arbeiten (vgl. Leitbild KoGS Diesterwegstralie).

Die Begegnung mit Tieren kann hierbei den Erfahrungshorizont vor allem der Kinder an
unserer Schule erweitern, die in ihrem privaten Umfeld zum Teil wenig bis gar nicht mit Tieren
in Beriihrung kommen. Nach der Biophilie-Hypothese von Wilson (1984) haben Menschen von
Geburt an das Bediirfnis, eine Verbindung zur belebten und unbelebten Natur aufzubauen
(vgl. Vernooij/Schneider 2018, S.4). Nach den Konzepten der Anthropomorphisierung und der
Du-Evidenz nach Greiffenhagen neigt der Mensch sogar dazu, Tiere wie Menschen zu
behandeln und es kénnen Beziehungen zwischen Menschen und Tieren héherer Ordnung
entstehen, die denen entsprechen, die Menschen bzw. Tiere unter sich haben (vgl.
Beetz/Riedel/Wohlfarth 2018, S. 29; vgl. Vernooij/Schneider 2018, S. 7). 2003 versuchte Beetz
die Bindungstheorie auf die Mensch-Tier-Beziehung zu libertragen und hebt seitdem hervor,
dass positive Bindungserfahrungen mit einem Tier moéglicherweise auf die soziale Situation
mit Menschen Ubertragen werden koénnen. (vgl. Vernooij/Schneider 2018, S. 11). Aus der
engen Verbindung zwischen Mensch und Tier heraus, kann das Tier helfen, dass Kinder eine
emotionale Sicherheit aufbauen, soziale Kompetenzen entwickeln, ihre eigenen
Personlichkeiten entfalten sowie Angste und Befiirchtungen abbauen. Auf der Reise des
GroRRwerdens kann das Tier gezielt als treuer Begleiter fiir die Kinder unterstiitzend sein.

Die Multikulturalitat und Vielfalt unserer Schulgemeinschaft setzen Toleranz, Wertschatzung,
Respekt und Einflihlungsvermogen taglich voraus. Basiskompetenzen, die fir alle Menschen
im Umgang miteinander und mit der Natur von groRRer Bedeutung sind. Tiere reagieren auf
alle anderen Lebewesen zunachst vorurteilsfrei sowie offen und zeigen uneingeschrankt
Zuneigung. Sie leben uns allen vor, wie wir uns untereinander verhalten sollen. Sie sind uns
ein Vorbild. Gleichzeitig folgen Tiere uns nur, wenn ein gegenseitiges Vertrauensverhaltnis
besteht, sie das Gegenliber respektieren und die Fiuhrungsperson klar, authentisch und
selbstsicher ist. Dieser Bereich stellt ein groRartiges Ubungsfeld fiir die Kinder der KoGS
DiesterwegstraRe im Rahmen der tiergestitzten Padagogik dar.

Tiergestiitzte Padagogik (TGP)

,Tiergestlitzte Padagogik (TGP)“ ist eine zielgerichtete, geplante und strukturierte
Intervention, die von professionellen Padagogen oder gleich qualifizierten Personen
durchgefihrt wird. Sie findet im Einzel- oder Gruppensetting statt. Der Fokus der Aktivitat liegt
auf akademischen Zielen, auf pro-sozialen Fertigkeiten und kognitiven Funktionen.
Fortschritte der Schilerinnen und Schiiler werden gemessen und dokumentiert. Die
durchfiihrende Fachkraft muss adaquate Kenntnisse liber das Verhalten, die Bedirfnisse, die
Gesundheit sowie die Indikatoren und die Regulation von Stress der beteiligten Tiere besitzen
(vgl. IAHAIO Weissbuch 2018).




Wirkungen und Ziele der Tiergestiitzten Padagogik

Tiere, insbesondere Hunde, sind offen, wertneutral und einfiihlsam, unabhangig von Status,
Aussehen, Beeintrachtigung oder Alter. Durch den Hund erfahrt das Kind bedingungslose
Akzeptanz und vorurteilsfreie Wertschatzung. Beides ist Uberaus wichtig flr die soziale
Entwicklung eines Kindes sowie die Starkung des Selbstbewusstseins und der sozialen
Fahigkeiten. Die Beziehung zu Hunden kann das emotionale Wohlbefinden von Kindern
starken und soziale Fahigkeiten fordern.

Bereits 1960 bekraftigte der Psychotherapeut Boris Levinson das Potential von Tieren fir
psychotherapeutische Zwecke. In einer Therapiestunde mit einem kleinen Jungen, der bis dato
weder Kontakt mit ihm noch mit seiner Umwelt aufgenommen hatte, war Levinsons Hund
Jingles anwesend. Als der Junge diesen erblickte, trat er sofort in Interaktion mit dem Hund
und begann zu kommunizieren. Tiere kénnen Hemmungen abbauen und gerade der Hund
kann als Eisbrecher fungieren, zum Beispiel bei zuriickhaltenden Kindern, denen soziale
Interaktionen mit Menschen schwerer fallen. Hunde kénnen als Briicke zu Kindern mit keinen
bis wenigen Deutschkenntnissen oder geringer Sozialkompetenz dienen. Sie kdnnen soziale
Kontakte unter den Kindern fordern oder Impulsgeber fiir Dialoge sein. Auch die Interaktion
mit padagogischen Fachkraften kann durch einen Hund erleichtert werden.

Durch die Anwesenheit eines Tieres im Klassenraum kann die Lernatmosphéare verbessert
werden. So gaben in einer Studie 86% der Schiilerinnen und Schiiler an, lieber in die Schule zu
gehen, wenn ein Hund in der Klasse war. Des Weiteren wurde in Studien nachgewiesen, dass
bei bestimmten Aktivitaten mit Hunden die Aufmerksamkeit und Konzentration, ja sogar die
Kreativitat gefordert werden kann (vgl. Kotrschal/ Ortbauer 2003, S. 267 ff.). Hunde kdnnen
fiir Kinder emotionale Begleiter sein, die Trost und Geborgenheit geben. Sie kdnnen Kinder
motivieren, Neues auszuprobieren und Freude und Begeisterung wecken. Hunde im
Klassenzimmer konnen zur Reduzierung von aggressiven Verhaltensweisen und zur besseren
Integration einzelner Schiiler innerhalb der Klasse beitragen (vgl. Monshi et al. 2001; Beetz
2021, S. 56f. und 65). Es konnte beispielweise belegt werden, dass sich die Leseleistungen und
-motivation sowie das Selbstkonzept als Leser durch die Anwesenheit von einem Hund
verbesserten (vgl. Heyer/Beetz 2014; Beetz 2021, S. 60).

Durch die Interaktion mit Tieren kdnnen Stress reduziert und Angste abgebaut werden. So
konnte in Studien bereits belegt werden, dass durch eine positive Interaktion mit Hunden
bekannte Stressparameter wie Blutdruck, Herzfrequenz und Cortisolspiegel beim Menschen
gesenkt werden konnen (vgl. Beetz 2021, S. 71). Zudem konnte im Gehirn nachgewiesen
werden, dass durch Hunde eine erhéhte Entspannung und emotionale Stabilitat gefordert
wird. Hunde haben einen stimmungsaufhellenden Effekt und durch ihre Anwesenheit sowie
das Streicheln und Berihren konnen Stresshormone gesenkt sowie Glickshormone
freigesetzt werden (vgl. Barker et al. 2005).

Durch die Einbindung von Tieren in den Schulalltag wird das Verantwortungsgefiihl von
Kindern gestarkt. Auch die Foérderung der Motorik, des Gleichgewichts- und
Orientierungssinnes sowie der Koordination kénnen ebenfalls auf die positive Wirkung der
Mensch-Tier-Beziehung zurlickgefihrt werden.




Grundlegende Voraussetzungen fiir den Einsatz (vgl. Tierschutzbund)

Dem Einsatz eines Hundes in einer sozialen Einrichtung wie der Schule liegen bestimmte
Wesensvoraussetzungen und gesundheitliche Grundlagen des Hundes, Voraussetzungen des
Halters/ der Halterin sowie Hygienevorschriften zugrunde. Zudem ist es fiir ein harmonisches
Zusammenleben wichtig, dass die Schulleitung, das Kollegium sowie die Elternschaft mit der
Tiergestiutzten Padagogik einverstanden sind. Die Eingewhnung eines Hundes in der Schule
verldauft behutsam und individuell auf den Hund und seine Bediirfnisse angepasst. Der Einsatz
des Therapiehundes beschrankt sich auf maximal drei Einsdtze pro Woche, um das
Wohlbefinden des Hundes zu gewadhrleisten. Taglich wird ein aktiver Einsatz (wirkliches
Arbeiten) des Hundes von max. 60 Minuten nicht tGberschritten.

a) Hund

Wesensvoraussetzungen:

Es gibt keine Rassen, die sich fiir die Tiergestitzte Padagogik besonders oder gar nicht
eignen. Der Hund sollte jedoch folgende Voraussetzungen mitbringen:
- ruhiges, freundliches und friedfertiges Wesen (auch zu fremden Menschen)
- gute Sozialisation
- enge Bindung an den Halter/ an die Halterin
- geringe Aggressionsbereitschaft
- am Menschen interessiert und orientiert
- mit Kindern und anderen Hunden vertraglich
- gehorsam und empathisch
- wenig stressempfindlich, nicht dngstlich und unsicher
- kein bis wenig ausgepragter Herdenschutztrieb
- erfolgreich abgeschlossene Schulbegleithund-Ausbildung (oder in der Ausbildung)
(vgl. Beetz 2021, S. 25f.)

Gesundheitliche Voraussetzungen:

- Alle erforderlichen Impfungen in den vorgeschriebenen Intervallen sowie regelmafige
Gesundheitskontrollen werden tierarztlich attestiert.

- Alle drei Monate wird prophylaktisch entwurmt (bzw. Kotprobe).

- Alle drei Monate wird prophylaktisch ein Mittel gegen Zecken, FI6he und Milben
gegeben.

- Ektoparasiten (Flohe, Lause, Zecken, Milben) werden zeitnah entfernt und der Hund wird
erst nach erfolgreicher Behandlung wieder mit in die Schule gebracht.

- frei von akuten Erkrankungen

- artgerechte Haltung mit ausreichend Auslauf und Frischluft

b) Halter/in

- ausreichend Erfahrung und Sicherheit im Beruf

- sachkundig im Themengebiet des Mensch-Hunde-Teams

- enge Mensch-Hund-Bindung

- erfolgreich abgeschlossene Schulbegleithund-Ausbildung (oder in der Ausbildung)




- Belegen von Team-Weiterbildungen

- erkennt die nétigen SicherheitsmalBnahmen flir Mensch und Tier und setzt diese auch
um

- erkennt und beachtet die Bedlirfnisse von Mensch und Tier

- erkennt und reagiert auf Stresssignale und Uberforderung des Hundes (evtl. durch
Abbruch des Einsatzes)

- stellt die veterindrmedizinische Versorgung des Hundes sicher

- beachtet Gesetze und Verordnungen

- Unterstiitzung durch das Umfeld (z.B. gleiche Erziehungsanséatze in der Familie,
Betreuung des Hundes bei Veranstaltungen/ Klassenfahrten etc.)

Jeder Einsatz in der tiergestiitzten Padagogik erfolgt nur im ausgebildeten Mensch-Hund-
Team. Der Einsatz zwischen Schiilerinnen bzw. Schiilern und dem Hund erfolgt ausschlieRlich
unter standiger Aufsicht des Hundefiihrers/ der Hundefiihrerin.

Regeln fiir den Einsatz von Schulbegleithunden

Wahrend des Einsatzes eines Schulbegleithundes gelten bestimmte Regeln, sowohl fiir das
Hund-Mensch-Team als auch fiir alle anderen an Schule beteiligten Personen. Die Regeln
werden mit den Kindern vor dem erstmaligen Einsatz des Hundes besprochen und erprobt.




Darauf solltest du im Umgang mit einem Schulhund achten: Informationen fUr Eltern:

;":a Wenn du mich streicheln oder mit mir einen Trick machen méchtest, frag ¢ Ein Schulhund ist gezielt ausgebildet und wird

bitte vorher meine Besitzerin. regelmdaBig im Grundgehorsam trainiert.
\"} Ich mdchte immer nur von hochstens zwei Kindern gestreichelt werden. * Ein Schulhund wird regeimaCig geimpft,

. entwurmt und tierarztlich untersucht.
W Bitte fiittere mich nicht und lass nichts auf dem FuBboden liegen.
—_— . o _ _ . ) * Hygienische Vorschriften werden in Bezug auf
t',} Nimm bitte Riicksicht auf mich und respektiere meine Bedirfnisse. ) )
einen Schulhund sfreng eingehalten.

& Auf meinem Platz machte ich meine Ruhe haben. Bitte akzeptiere und « Das Wohl aller steht im Vordergrund und es

respektiere das! wird aufeinander RUcksicht genommen.

¥% Nimm mir nichts weg!

¥% Du kannst mir helfen, wenn du in meiner Néhe leise bist und langsam gehst. /\( J \I\

\"} Ruf mich bitte nicht bei meinem Namen, denn es ist ganz schén f Wenn du oder deine |
anstrengend, wenn viele Menschen gleichzeitig meinen Namen rufen. / | EIT?rn Ffoge” haben, /\
konnt ihr uns gerne ,

| eine E-Mail schreiben. |

~ Beidem QR-Code
( gibt es noch mehr
“\ Informationen.

Zu meinem Schulhund-Job gehort:

Gute Laune verbreiten!
Trosten und zuhoéren!
Beruhigen und Stress minimieren!
Lust auf Schule bereiten!
Gemeinsam lernen und helfen!
Das Miteinander fordern!

|

schulhund@gs-diesterweg-bs.de



Vorstellung der Mensch-Hunde-Teams

An der KoGS Diesterwegstral3e ist bereits seit einigen Jahren Frau Kirschstein mit ihrem Hund
,Lupin® tatig. Sie sind aktuell ,inaktiv”, da sich Frau Kirschstein in Elternzeit befindet.

Seit Beginn des Schuljahres 2024/2025 unterstutzt die
Kleinpudelhindin ,,Immi“, geboren am 18.04.2024, das Team der
KoGS DiesterwegstraBe. Immi ist eine adullerst freundliche und
aufgeschlossene Hiindin gegeniiber allen Menschen, ob grolR oder
klein, und anderen Hunden. Sie stammt aus einer Zuchtstatte an der
Nordsee, die bereits viele Schulhunde hervorgebracht hat. Gerne
wartet sie morgens auf der Treppe darauf, dass die Kinder das
Gebdude betreten, um sie dann freudig zu begriiRen. Besonders
genieBt sie die Ndhe zu ihrer Halterin, ldsst sich aber auch von
anderen Menschen gerne streicheln oder spielt mit ihnen eine Runde.

%]

Neben ihrer Offenheit agiert sie jedoch auch immer bedacht, wenn sie in neue, ihr
unbekannte Situation gerat und orientiert sich dann an ihrer Halterin. Immi zeigt grolRe
Freude an langen Spaziergdangen, dem Toben mit anderen Hunden und dem Lernen und
Arbeiten. Apportieribungen, das Erlernen von Tricks oder das Ablaufen eines Parcours
(Agility) versetzen sie in groRe Begeisterung.

Mein Name ist Svende Wullbrandt. Ich bin seit 2010 Lehrerin und des
Weiteren seit 2023 Konrektorin an der KoGS DiesterwegstraRe. Ich
bin ein offener, sehr feinflihliger und empathischer Mensch, dem es
wichtig ist, jedes Lebewesen mit seiner Personlichkeit zu sehen und
zu spiren. Die Liebe zu Tieren, speziell zu Hunden, konnte ich schon
mein ganzes Leben fihlen. 17 Jahre lang begleitete mich in meiner
Kindheit und Jugend ein Hund. Viele Jahre bestand der Wunsch
irgendwann einmal einen eigenen Hund zu besitzen und diesen mit
in die Schule zu nehmen, sodass auch die Kinder von den positiven
Wirkungen profitieren kénnen.

s Nach langem Abwigen und vielen Uberlegungen zog im Sommer
2024 dann Immi bei mir ein. Seit Juni 2024 absolvierte Immi mit mir
im Hundetrainingszentrum Braunschweig den Welpen- sowie die
Junghundekurse 1, 2 und 3, um den Grundgehorsam zu trainieren.
Im September 2024 begannen wir gemeinsam die Ausbildung zum
Therapiebegleithundeteam in der Hundeschule ,Individuelle
F(a)elle” in Hildesheim, die wir hoffentlich Anfang 2026 erfolgreich
abschlieBen werden.




Seit Frihjahr 2025 erweitert ,Koda” mit seiner
Besitzerin Frau Knopf das Schulhunde-Ensemble, so
dass noch mehr Klassen und Kinder von den positiven
Effekten profitieren kdnnen. Er ist ein im September
2024 geborener Berner Sennen-Pudel-Mischling, der
in einer Familie mit zwei jungen Kindern aufwachst
und dort bereits viele positive soziale Erfahrungen
gemacht hat. Er zeigt keinerlei Stressempfindlichkeit,

i

ist weder angstlich noch unsicher oder aggressiv.

¥ Besonders im Umgang mit Kindern erweist er sich als sehr
i freundlich, empathisch und offen. Er ist sehr an seiner Besitzerin
orientiert und gehorsam, liebt es zu ,,arbeiten“ und Neues zu lernen,
unter anderem in der absolvierten Welpenschule. Seit Januar 2025
lernen die beiden in der ,Akademie Hundegestiitzte Padagogik”
gemeinsam mit Janine Mansky die Grundlagen fiir den Einsatz als
Schulhund.

Anmerkungen: Beide Hunde haben die Rasse des Pudels als Vorfahren. Der Pudel zéhlt zu den

hypoallergenen Rassen, die aufgrund ihres Fells nahezu keine Haare oder Hautschuppen
verlieren. Dies erleichtert auch Menschen mit einer Allergie das Zusammensein mit ihnen.

Einsatz der Schulbegleithunde

Die Hunde kénnen auf verschiedene Weise im Unterricht eingesetzt werden.

1)

n)

b)

c)

d)

In einer Klasse, in der die Hundehalterin unterrichtet

Einsatz als Prasenzhund ohne Kontakt zu den Kindern:

Der Hund ist einfach nur in der Klasse auf seinem Ruheplatz anwesend. Er hat keinen
Kontakt zu den Schilerinnen und Schilern.

Einsatz als Prasenzhund mit Kontakt zu den Kindern:

Der Hund ist in der Klasse anwesend. Er kann sich nach Belieben frei in der Klasse
bewegen und Kontakt zu ihm ist moglich. Kind und Hund kénnen frei miteinander
agieren.

Aktiver Einsatz:
Der Hund (ibernimmt aktiv kleinere Aufgaben, die die Kinder zum Lernen motivieren
oder anregen oder die zum Lernerfolg der Kinder beitragen.

Aktiver Einsatz in einer Kleingruppe/ einer Einzelsituation:
Ein Kind/ eine Gruppe von Kindern arbeitet aktiv mit dem Hund zusammen.

In einer Klasse, in der die Hundehalterin nicht unterrichtet:




Zunachst findet eine Unterrichtsstunde zu den Regeln im Umgang mit einem Hund
statt. Die Hundehalterin bespricht mit den Kindern, worauf geachtet werden muss
und welche Vorschriften unbedingt eingehalten werden missen. In der
darauffolgenden Stunde werden die erlernten Regeln im Kontakt mit dem Hund
erprobt und umgesetzt. Weitere Stunden zu den Themen Kérpersprache, Utensilien,
die benotigt werden, verschiedene Rassen, Aufgaben der Hunde friiher etc. kdnnen
folgen.
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